
Stage de dessin  
d’après modèle vivant 

 
Samedi 22 et dimanche 23 

novembre 2025 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Thème :  

Le corps et le végétal 
 
Il y a du végétal dans tout ce qui est humain, il y a de l'arbre à l'origine de toute 
expérience. 
Nous allons inventer un dialogue entre l'être humain et le végétal. Faire corps avec le 
végétal. 
 

 



Nous commencerons par un échauffement sur des poses rapides. Puis je propose 
toutes sortes d'exercices pour travailler l'observation et le dessin du corps.  
Ensuite j'amène progressivement les élèves à s'approprier une technique à travers 
différents exercices afin qu'ils s'expriment librement en fonction du thème. 
 
Horaires :  
Samedi 22.11 10h-13h & 14h30-17h30 
Dimanche 23.11 10h-13h & 14h30-17h30 
Vous devez arriver 30 minutes avant le début du stage pour vous installer et 
prendre un café (votre matériel restera sur place tout au long du stage). 
 
Lieu : ArtLab440 au MIC (Marly Innovation Center) 
 
Tarif : 180 Fr. hors matériel, repas et hébergement 
 
Pour plus d’infos et pour prendre votre inscription : 
079 911 98 64 ou artlab440@gmail.com 
 
Matériel à apporter : 

 30 feuilles d'esquisse blanches  
 20 feuilles plus épaisses blanches (180 grammes minimum) 
 Quelques feuilles de couleurs vives 
 Apporter aussi toutes sortes de papiers de récupération (papier peint, 

papier d'emballage, kraft, carton...) 
 Fusains, crayon, gomme mie de pain 
 Divers autres crayons que vous aimez 
 Une boîte de pastels secs ou carrés Comté 
 Gros tubes de peintures acryliques (noir-blanc-bleu-rouge-jaune...) 
 Plusieurs pinceaux brosse de différentes tailles et formes (dont un très 

gros) 
 Cherchez des outils variés : couteau à peindre, rouleau à peindre, 

spatules et outils pour faire des effets originaux 
 Assiettes en carton pour servir de palettes jetables (pour éviter de passer 

du temps à nettoyer les palettes) 
 Plusieurs gobelets, chiffons 
 Papier absorbant 
 Scotch de peintre, colle 

 
Infos pratiques :  

  

Le stage a lieu au Marly Innovation 
Center (MIC), Route de l’Ancienne 
Papeterie 440 à Marly, dans l’atelier 
d’Emmanuelle Chaudet-Julien 
(ArtLab440).  
 
Proche de la Coop Jonction, le MIC est 
accessible en bus (ligne 8, arrêt Marly 
Innovation Center) et en voiture. 
 
 

 
Repas : Apportez votre panier repas, nous dinerons ensemble (commerces à 
Marly ou restaurants à proximité) 


